Att vara sambor 1 Norden

— En nordisk jamforelse

Av justitieradet jur.dr. MARGARETA BRATTSTROM

I hela Norden har antalet par som bor ihop utan att gifta sig okat dramatiskt
de senaste 50—-60 aren. Trots ett omfattande samarbete pa familjerdttens om-
rade landerna emellan har det inte omfattat samboforhdllanden. I stéllet har
det inom varje land utvecklats sdval praxis som lagregler tillimpliga vid
upplosning av sddana forhdllanden. For att kunna belysa och diskutera
andamdl och funktion bakom systemen jamfors nedan ratislaget @ de olika
landerna och aktuella lagforslag i Norge och Sverige presenteras.

1 Familjeratt
Forr eller senare kommer var och en av oss i kontakt med det familje-
rattsliga regelsystemet. Alla har, eller har i alla fall haft, en familj.' I den
ingar alltid foraldrar och ofta en partner i form av en make eller en
sambo. Rattsomradets stora praktiska betydelse gor att det anses sarskilt
viktigt att manniskor i allmanhet ska ha mojlighet att dels sitta sig in i
vad reglerna innebar, for att pd sa satt forebygga konflikter, dels kunna
l6sa sina mellanhavanden vid exempelvis en separation eller ett arv-
skifte utan medverkan av myndigheter eller juridisk expertis.?
Andamalen och funktionen med bestimmelserna i dktenskaps-
balken, sambolagen (2003:376) och arvdabalken skiljer sig delvis at.
Regleringen av makars egendomsforhallanden ar avsedd att tillgodose
varje individs sjalvstindighet (autonomi), jamstalldhet mellan makarna
och ge ett skydd for svagare part. Dartill ska reglerna fungera i en kon-
text dar dktenskapet forutsatts utgora en gemenskap med ett for
makarna gemensamt mal — familjens basta.? Sambolagen kan sigas
vara en kompromiss mellan behovet av minimiskydd for den svagare
parten och friheten for parterna att valja vilket regelsystem som ska vara
tillampligt pa deras férhédllande.* Genom arvs- och testamentsratten av-
vecklas och fordelas en avliden persons tillgangar, med beaktande av
saval den avlidnas vilja som efterlevande makes, arvingars, testaments-
tagares och borgenarers intressen.’

! Inom akademien kallar man ofta sina &mneskollegor for "familjen”. Eva Ryrstedt
tillhér min damnesfamilj. Var relation inleddes i slutet av 1990-talet nar vi bada var
doktorander sysselsatta med formogenhetsrattsliga familjerattsliga projekt. Allt se-
dan dess har det blivit en mingd givande samtal oss emellan om stort och smatt.
Tillsammans har vi ocksda upplevt manga savél roliga som spannande konferenser
och resor runt om i varlden. Den har artikeln har skrivits infér en workshop som
arrangerats for att uppmarksamma Evas pensionsavgang.

? Se t.ex. prop. 1986/87:1 s. 39; NOU 2025: 6 s. 22.

* NJAII 1921 s. 6 ff., 23 ff. och 62 f. samt prop. 1986/87: 1 s. 39 och 42 ff.

* Prop. 1986,/87:1 s. 40 och 98 ff. samt prop. 2002/03:80 s. 25.

5 SOU 2025:91 s. 127 ff., med vidare hanvisningar.
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For att de familjerattsliga reglerna ska kunna anvandas av enskilda
sjalva for att 16sa sina mellanhavanden och for att konflikter ska kunna
forebyggas kan det pa goda grunder antas vara sarskilt viktigt att de ar
i linje med det allmdnna rattsmedvetandet. Savil andringar av befint-
liga lagar som inférande av nya lagar har ofta motiverats med han-
visning till faktiska samhallsforandringar, exempelvis av forvarvs- eller
familjebildningsmonster, och av befolkningens medellivslangd eller av
en onskan om att forandra attityder.®

Nedan kommer samboférhallanden och vilket andamal och funk-
tion som galler for reglering av sidana parforhallanden att sta i fokus.
I avsnitt 2 beskrivs det nordiska lagsamarbetet som varit omfattande
pa bland annat familjerattens omrade. Trots motsvarande féorandringar
av familjebildningsmoénster de senaste 50-60 dren har samarbetet
inte omfattat samboforhédllande. Likheter och skillnader betraffande
rattslaget for sambor i de nordiska landerna kommer darfor att redovi-
sas och aktuella lagforslag i Norge och Sverige presenteras.” I avsnitt 3
star separation i fokus. Avsnitt 4 handlar om férhdllanden som upplosts
genom ena sambons dod. Avslutningsvis finns ndgra sammanfattande
reflexioner.

2 Nordiskt lagsamarbete

Mellan de nordiska linderna finns en ling tradition av lagstiftnings-
samarbete. Mojligen har det varit sarskilt starkt pa det familjerattsliga
omradet.* Redan for mer dn 100 dr sedan — runt 1920 — ledde samar-
betet till harmoniserade regler om ingaende och upplosning av dkten-
skap, och ndgra ar senare om makars formogenhetsférhallanden. I mer
modern tid dar det inforandet av regler om registrerade partnerskap,
och numera konsneutrala dktenskap, som pavisar en gemensam famil-
jerittslig kurs inom Norden. Aven om regler for samkonade par infor-
des vid olika tidpunkter i de skilda linderna, mellan 1987 och 2017,
har riktningen varit densamma och lett till en narmast identisk ratts-
stallning oavsett vilket nordiskt land ett sadant par bor i. Ocksa pa det

¢ Starkt arvsratt for efterlevande make (3 kap. 1 § arvdabalken) och sambolagen ar
exempel dar faktiska samhallsforandringar motiverat andrade eller nya regler i slu-
tet av 1980-talet, medan lagen om homosexuella sambor (1987:813), partnerskaps-
lagen (1994:1117) och samkonade dktenskap fran 2009 illustrerar savil samhéllsfor-
andringar som lagstiftarens 6nskemal att paverka befolkningens attityder. Se vidare
t.ex. Anders Agell och Margareta Brattstrom, Aktenskap & Samboende, 7:e uppl.
2022 s. 249 ff., 275 ff. och 325 ff.

7 I den del som avser redovisning av gallande ratt bygger artikeln i hog grad pa John
Asland m.fl., Nordisk samboerrett fran 2014. Boken ar ett resultat av ett samarbete
mellan rattsvetenskapare fran hela Norden. Den utkom 2015 pd engelska, under
titeln Nordic Cohabitation Law.

8 Det familjerattsliga samarbetet har belysts i manga sammanhang, se t.ex. Svend
Danielsen och Peter Lgdrup, Det nordiske samarbeitet pa familierettens omrade,
TfR 1988 s. 565-585, Anders Agell, Nordisk aktenskapsratt, Nord 2003:2, Peter
Lgdrup, Nordisk arverett, Nord 2003:3 samt John Asland m fl., Tidskrift for Familie-
rett, arverett og barnvernsrettslige spgrsmal (FAB) 2021 nr 3—4.
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internationellt privatrattsliga omradet har det nordiska samarbetet va-
rit starkt. En kulturell, geografisk och spraklig gemenskap har gjort det
angelaget att bevara och framja nordisk mobilitet.’

I samtliga nordiska lander har sedan i vart fall 1970-talet antalet par
som bor tillsammans utan att vara gifta okat. Lange antogs par flytta
ihop for att prova sin relation innan de antingen gifte sig eller gick
skilda vagar. Numera ar det mycket vanligt att den som foder ett barn
ar ogift — i ndgra av landerna vanligare dn att vara gift — dven om
barnets foraldrar ofta lever tillsammans. Samboende har utvecklats till
att vara en flexibel familjeform som par anvander ocksd som ett
livslangt alternativ till aktenskap och som manga valjer nar de etablerar
en ny parrelation efter en (tidigare) separation eller en partners dod.
Vid eventuell lagstiftning medfor heterogeniteten bland sambopar att
en rad motstaende intressen behover balanseras, sasom a ena sidan
avtalsfrihet, autonomi och skydd for privatlivet och a andra sidan tillgo-
dose svagare parts behov av skydd, krav pa likabehandling och icke-dis-
kriminering. Det ar alltsa fraga om klassiska familjerattsliga teman om
genomslag for antingen ekonomisk sjalvstandighet eller gemenskap.*

Med den likhet som galler inom Norden betriaffande antalet sam-
manboende par utan aktenskap i kombination med traditionen av
samarbete pa det familjerattsliga omradet ar det férvanande att samar-
betet inte har omfattat regler for sambor. Trevande forsok har visserli-
gen gjorts. P4 uppdrag av Nordiska radet utredde professor Inge
Lorange Backer vid universitetet i Oslo sd sent som 2018 de generella
mojligheterna for ett mer utvecklat nordiskt lagsamarbete. Betraffande
sambor konstaterade han att skillnaderna mellan lindernas regle-
ringar ar ett tungt vigande argument for antingen materiell harmoni-
sering eller ip-rattslig hantering av de skilda konsekvenserna." Nagot
gemensamt arbete har dock dérefter inte initierats men fragan om
starkt ekonomiskt skydd for sambor har utretts sarskilt i Norge och Sve-
rige. For norskt vidkommande finns forslag pa regler for situationen
under ett forhallande och efter en separation, medan de svenska forsla-
gen avser omstandigheten att en sambo avlidit.

Att erbjuda sambor lagreglerade avtalsmojligheter kan forefalla vara
en enkel 16sning pa de dilemman som foljer av den stora variation som
finns bland par som bor ihop. Mot det talar faktumet att par sallan
ingar avtal med varandra, sarskilt inte om ett sadant skulle ga emot den
starkaste partens intressen.'? Dessutom kan par — oavsett om de ar gifta

? Se vidare t.ex. Katrine Kjeerheim Fredwall, Nordisk tillit — Nordisk internasjonal
privatrett gjennom 100 ar, FAB 2021 s. 247-270.

10 Jfr t.ex. Eva Ryrstedt, Bodelning och bostad — Ekonomisk sjalvstaindighet eller ge-
menskap, 1998.

"' Inge Lorange Backer, Styrket nordisk lovsamarbeid — Muligheter og utfordinger,
ANP 2018:727 s. 50 och 61.

2 NOU 2025: 6 s. 52 med vidare hanvisningar, samt Walleng m.fl., Shared lives —
fair division? A comparative analyses of three Nordic studies, Child and Family Law
Quarterly 2025 s. 267 f£.
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eller sambor — inte forutse om, och inte heller nar, relationen kom-
mer att upplosas genom separation eller dodsfall. Beroende pa vilken
omstandighet som leder till féorhdllandets avslutning kan olika 16s-
ningar vara aktuella. Dodsfallsituationen forutsatter typiskt sett testa-
mente; avtal racker inte.” Men testamentsfrekvensen ar tamligen lag,
aven bland sambor som uppger att de garna vill skydda den som lever
langst."

Nar det galler just upplésning av sambofoérhallanden finns det knap-
past nagot givet svar pa frigan om vad som kan anses vara en rimlig
balans mellan olika hansyn. Som kommer framga nedan skiljer sig 16s-
ningarna at mellan de nordiska landerna. Inte heller hur sambor ska
definieras for att omfattas av eventuella lagregler ar en alldeles enkel
fraga. Bor det, som i svensk ratt, racka att tva ogifta personer stadig-
varande bor tillsammans i ett parforhallande och har gemensamt
hushall for att man ska raknas som sambor i lagens mening? Eller finns
det skal att uppstalla ytterligare krav i form av kvalificerande omstan-
digheter for att en viss — ytterligare — rattsfoljd ska intrada?

3 Separation mellan sambor

3.1 Rattsldget

Genom 1987 ars sambolag var Sverige det forsta landet i Norden som
inforde regler om delning av virden mellan sambor efter upplosning
av ett sadant férhdllande. Drygt 15 ar senare, nar Sverige genomforde
reformen som ledde till 2003 ars sambolag, var landet fortfarande det
enda i Norden som hade en sddan lag. Med sambor avses, som redan
namnts, tva ogifta personer som stadigvarande bor tillsammans i ett
parforhallande och har gemensamt hushall. Riktmarket for att det ska
vara fraga om ett stadigvarande forhallande anses vara sex manaders
sammanboende. En bodelning enligt sambolagen genomfoérs pa unge-
far samma satt som fér makar, om ndgon av samborna begar det inom
ett ar efter en separation. Likadelningsratten ar dock betydligt mer be-
skedlig 4n vad som galler féor dem som ingatt dktenskap; bodelningen
ar begransad till vardet av bostad och bohag som forvarvats for gemen-
samt bruk (s.k. samboegendom).” Typisk sett kommer hogre varden
delas efter ett langt forhdllande an vid ett kortare, helt enkelt for att en
storre mangd samboegendom inforskaffats, vardeutveckling av framst
bostaden satt spar och eventuella ldn minskat genom amorteringar.
Delningsrattens omfattning har motiverats med hanvisning till att la-
gen ska “tillhandahdlla juridiska 16sningar pa foretradesvis ekonomiska
problem och pa de fragor dar det finns ett praktiskt skyddsbehov for

% Se tex. 17 kap. 3 § svenska drvdabalken samt Peter Lodrup, Nordisk arverett
s. 350 ff.

" Kajsa Walleng, Att leva som sambor, 2015 s. 93-98 samt Katrine Kjaerheim Fred-
wall, Familierettens korreksjonsmekanismer. Sider ved reglena om indirekte erverv
av eiendomsrett, deling og vederlag i ekteskap og samboerskap, 2020 s. 132 f.

1> 8 och 12-14 §§ svenska sambolagen (2003:376).
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parterna”.'®* Mer omfattande rattsfoljder ar inte onskvarda med tanke
pa att sambolagen, till skillnad fran vad som giller enligt aktenskaps-
balken, blir tillamplig pa samlevnaden utan uttrycklig énskan eller vil-
jeforklaring av dem som blir sambor. Respekten for varje individs sjalv-
standighet gor sig ocksa gallande pa tva ytterligare satt. Sambor kan
dels helt eller delvis avtala bort sambolagens delningsregler, dels an-
vanda sedvanliga civilrattshandlingar sdsom kop, gava och testamente
for att reglera vad som i ovrigt ska galla mellan dem."” Sociala skydds-
hansyn gor dock att en sambo — pa samma satt som en make — kan fa
overta bostad och bohag fran den andra oberoende av om paret avtalat
bort delningsratten. Om sambor inte kan enas om bodelning eller 6ver-
tagande av bostad ska domstol, efter begaran av en av samborna, for-
ordna en bodelningsforrattare.

Finland blev det andra nordiska landet som inférde en sambolag;
2011 antogs lagen om upplosning av sambors gemensamma hushall
(26/2011). Rattsfoljderna av att vara sambor i Finland ar mer begran-
sade dn vad som galler i Sverige, ndgot som motiveras av att rattsverk-
ningar liknade dem som géller féor makar maste bygga pa en uttrycklig
vilja av bada parter samt att sambor kan ha valt sitt satt att leva just for
att undvika sadana regler." Anda stills det tilliggskrav for att den finska
sambolagen ska bli tillamplig; paret ska ha bott tillsammans i minst fem
ar eller ha eller ha haft ett gemensamt barn eller ha eller ha haft ge-
mensam vardnad om ett barn.” Vid en separation ar utgangspunkten
att dgaren behaller sin egendom. For det fall dgarférhdllandena inte
kan redas ut betriffande 16sore presumeras det vara samagt mellan
samborna, pa samma satt som sedan linge gallt for makar enligt en
uttrycklig bestammelse i dktenskapslagen.? Dartill kommer att “en
sambo har ratt till gottgorelse, om han eller hon genom sin insats for
det gemensamma hushallet har hjilpt den andra sambon att 6ka eller
bevara dennes egendom sa att en upplosning av det gemensamma hus-
hallet enbart utifran dgarforhallandena skulle leda till obehorig vinst
for den ena sambon pa den andra sambons bekostnad”.?> Som bidrag
raknas saval direkta ekonomiska tillskott som indirekta tillskott i form
av arbete for det gemensamma hushallet och bidrag till sambornas for-
brukningskostnader. Genom lagen bekraftades vad som redan gallt en-
ligt rattspraxis betraffande gottgorelse. I lagforarbetet antas att preci-
seringarna i sambolagen kommer leda till att framfor allt kvinnor ges
battre forutsattningar att erhdlla kompensation, pa grund av féljderna

' Prop. 2002/03:80 s. 25.

'7-9 § svenska sambolagen och prop. 2002/03:80 bl.a. s. 34. Bestammelsen innehal-
ler ocksa en sarskild jamkningsmojlighet. En analys av sambors egendomsférhallan-
den och avtalsmdgjligheter under forhallandet finns i Nordisk sambuerretts. 69-119.
'8 26 § svenska sambolagen, med hanvisning till 17 kap. dktenskapsbalken.

' RP 37/2010 rd s. 13.

finska sambolagen.

inska sambolagen och 89 § finska aktenskapslagen (13.6.1929/234).

inska sambolagen.

=

3§
216§
88§
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av en traditionell arbetsfordelning mellan konen.* En viktig bestam-
melse i sambolagen ar att domstol kan forordna en skiftesman for det
fall att parterna inte kan komma 6verens om “dtskiljande av sambornas
egendom”.* Skiftesmannens uppdrag paminner om vad som galler for
en bodelningsforrattare enligt svensk ratt. Krav ska framstéllas senast
tre ar efter det att forhallandet upplostes.” Den finska sambolagen kan,
pa samma satt som den svenska, i hog grad sdttas at sidan genom avtal.
Det giller dock inte ratten att fa en skiftesman forordnad.® Finska par
har forstas ocksa mojlighet att foreta civilrattsliga rattshandlingar for
att paverka sin situation savil under som efter forhallandet.

I 6vriga nordiska lander finns inga sarskilda lagregler som tillampas
vid separation mellan sambor. Men familjelivets realiteter ar desamma
och de leder ofta till att sambors ekonomier sammanflatas. Vid tvist
efter en separation mellan sambor kan domstol beh6va gora bedom-
ningar baserade pa allmdnna féormogenhetsrattsliga principer, tolkade
i en familjerattslig kontext. I Finland, Island, Norge och Sverige, men
inte i Danmark, har det i rattspraxis utvecklats sarskilda principer om
samagande mellan sambor och makar. Par kan ibland anses ha for-
varvat egendom tillsammans och darmed ha blivit samédgare pa mindre
formella grunder an vad som galler for andra. De familjerattsliga
forutsattningarna for saméagande skiljer sig delvis a4t mellan de vast-
nordiska linderna (samagande genom ervervsbidrag) och de 6stnor-
diska landerna (dold samaganderatt).?” Dartill kommer att det finns
rattspraxis om vederlag och gottgorelse, framfor allt fran Norge och
Finland, men i ndgon man ocksd fran Island och Danmark. I svensk
praxis har sadana ansprak avvisats.® Utfallet i tvister om kompensation
eller gottgorelse for obehorig vinst ar starkt kopplade till omstan-
digheterna i varje enskilt fall, ndgot som knappast bidrar till ett
forutsagbart rattslage och darmed inte heller trygghet for vare sig en
svagare eller starkare part.”

3.2 Norskt lagforslag — NOU 2025: 6

Faktumet att runt vart fjairde par numera sammanbor utan att vara gifta
i Norge i kombination med avsaknad av en generell reglering av de
ekonomiska forhallandena mellan sambor féranledde landets regering

% Jfr RP 37/2010 rd s. 17. Nagot tydligt stod for en sadan tendens finns dnnu inte.
Rattsutvecklingen fram till 2018 finns beskriven av undertecknad i Festskrift till
Tone Sverdrup, 2021 s. 139.

27 § finska sambolagen.

» 9 § 3 st. finska sambolagen.

%2 § finska sambolagen.

77 Se vidare Nordisk sambuerrett s. 73-95 samt for svenskt vidkommande t.ex. Eva
Ryrstedt, Ansprak pa dold samaganderatt till den gemensamma bostaden — pre-
skription och nagra sakrittsliga aspekter, JT 2017-18's. 52—68.

* Se vidare Nordisk sambuerrett s. 131-141 och NJA 2019 s. 23.

* Se t.ex. Katrine Kjerheim Fredwall Familieformuerettens korreksjonsmeka-
nismer s. 391 ff.


https://portal.research.lu.se/en/publications/anspr%C3%A5k-p%C3%A5-dold-sam%C3%A4gander%C3%A4tt-till-den-gemensamma-bostaden-preskr/
https://portal.research.lu.se/en/publications/anspr%C3%A5k-p%C3%A5-dold-sam%C3%A4gander%C3%A4tt-till-den-gemensamma-bostaden-preskr/
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att varen 2023 tillsatta (annu) en utredning.® Uppdraget var att utreda
behovet av en reglering av ekonomiska plikter och rattigheter mellan
sambor under férhallandet och vid separation. Mandatet var brett. Na-
gon bestamd losning foreskrevs inte, men eventuella forslag skulle an-
passas till ssmboforhallandens egenart och vara av dispositiv karaktar.
Med egenart avses omstindigheten att sambor inte pa samma satt som
makar gett tydligt uttryck for att en viss egendomsordning ska galla for
dem och den heterogenitet som finns bland sammanboende par.

I maj 2025 presenterades betankandet NOU 2025: 6 "Samboerloven.
Regulering av det gkonomiske forholdet mellom samboerne”. Forsla-
gen stravar efter att skapa ett rattslig skydd for svagare part samtidigt
som jamstalldhetsaspekter och barnperspektiv beaktas. Samboforhal-
landens egenart har fatt genomslag i forslagen pa flera satt. Ett ar att
regler som ska gélla under ett forhdllande i h6g grad motsvarar vad som
galler mellan makar medan storre skillnad foreslas betraffande ekono-
miska uppgorelser efter ett forhdllandes upplosning. Ett annat satt ar
forslag pa kvalificerande omstandigheter for att sarskilda rattsverk-
ningar ska f6lja av ett samboférhéllande.

Definitionen av sambor foreslas i grunden motsvara vad som galler
enligt svensk ratt — tva ogifta personer som bor tillsammans i ett par-
forhallande.® En forutsattning for att lagen i sin helhet ska bli tilllamp-
lig utan avtal féreslas dock vara att samborna har barn tillsammans. Ef-
ter tre drs sammanboende ska storre delen av lagen ocksa galla for par
utan gemensamma barn. Samtliga par — med eller utan barn — ska
genom avtal kunna begransa lagens rattsverkningar. Forslaget bygger
alltsa pa en kombination av tva skilda system som brukar kallas opt-out
respektive opt-in. For par dar skyddsbehovet dar som storst — de som
har barn tillsammans, och i viss utstrackning par som bott tillsammans
sa lange att en sammanflidtad ekonomi kan antas ha uppkommit — ska
regler galla savida inte annat har avtalats (opt-out). Andra sammanbo-
ende par ska genom avtal kunna gora hela eller delar av lagen gallande
(opt-in). For samtliga typer av avtal foreslas formkrav och en sarskild
jamkningsregel; ett avtal ska helt eller delvis kunna sdttas it sidan om
det far orimliga verkningar for en av parterna.” Genom kombinationen
av opt-out och opt-in ges samboférhallandens egenart stort genomslag,
men for enskilda par kan det bli komplicerat att under olika skeenden
av sitt forhdllande forstd vad som galler och vilken typ av avtal det kan
finnas skal att inga.»

Under ett forhdllande foreslas sambor som omfattas av lagens till-
lampningsomrade (dvs. de som har barn ihop, som bott ihop i tre ar

* En rad fragor har utretts tidigare utan att ha lett lagstiftning angaende ekono-
miska konsekvenser, se bl.a. NOU 1980: 50 Samliv utan vigsel, NOU 1988: 12 Hus-
standsfellesskap, NOU 1999: 25 Samboerne og samfunnet.

1§ 2 forslaget till norsk sambolag.

2§ 3 forslaget till norsk sambolag.

* Jfr Ingrid Lund-Andersen, Forslag til en samboerlov — NOU 2025: 6, FAB 2025
s. 319.
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eller som ingatt avtal) bli 6msesidigt underhallsskyldiga gentemot
varandra. Dartill ska en lagstadgad upplysningsplikt géalla betraffande
var och ens ekonomiska forhallanden och ratten fér agaren att overlata
eller pantsatta det gemensamma hemmet ska vara begransad. Sist-
namnda forslag 6verensstaimmer med bestimmelser i den svenska sam-
bolagen. De tvd forstnamnda kan antas fa ett stort symbolvarde, pa
samma satt som galler for makar, men kommer knappast bli handlings-
dirigerande vid tvistiga situationer; nar sambor (eller makar) inte
langre kommer 6verens om fragor av detta slag ligger nog ofta ett upp-
brott nara.

Betraffande dgarforhallanden foreslas att bostad och 16s6re som for-
varvas for gemensamt bruk som utgangspunkt ska anses vara samagd
av sambor som omfattas av lagens tillimpningsomrade. Det innebér
att bevisbordan andras i relation till gallande norsk ratt. Motsvarande
bestimmelse foreslds inforas i ekteskapsloven. Presumtionen om sam-
agande paminner om vad som redan galler enligt finsk ratt for saval
sambor som makar avseende losore.

Efter upplosning av ett féorhédllande foreslas en ratt for var och en av
samborna — om paret har, har haft eller vantar barn ihop eller annars
avtalat att delningsreglerna ska galla mellan dem — att begara likadel-
ning av varden som har forvarvats for gemensamt bruk under sambo-
forhallandet.* Typiskt sett antas parets gemensamma bostad, fordon
och fritidshus omfattas av en sadan delning. Par ska ocksa ges mojlighet
att avtala om att dven andra varden ska delas (opt-in). Ett sidant avtal
kan avse exempelvis naringsverksamhet, finansiella instrument och arv.

Dartill foreslas att en sambo som omfattas av lagens tillimpningsom-
rade ska ha ratt att begara vederlag — ekonomisk kompensation —
fran sin sambo om han eller hon drabbas av tillfilliga och mindre rim-
liga ekonomiska konsekvenser av forhdllandet.® Forslaget paminner i
denna del om den finska bestimmelsen om gottgorelse. Enligt befint-
lig norsk rattspraxis finns, som framgatt ovan, redan vissa mojligheter
att efter upplosning av ett forhallande erhalla kompensation for obe-
horig vinst. Den foreslagna regeln kommer ges foretrade och dartill
vara specificerad i flera avseenden och pa sa sitt lagga grunden fér mer
forutsagbara resultat.* Forhoppningen ar darmed att parter ska
komma 6verens om vederlag efter upplosning av ett forhallande i stél-
let for att fragan ska behova avgoras av domstol. Ratten till vederlag ar
tankt att ga langre an vad som hittills gallt f6r sambor och makar enligt
praxis, nagot som anses vara motiverat av att delningsregeln fér sambor
kommer vara snavare dan den som finns i ekteskapsloven samtidigt som

* 8§ 1 och 13-15 forslaget till norsk sambolag.
% § 16 forslaget till norsk sambolag.
% NOU 2025: 6s. 135.
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det finns ett patagligt behov att skydda svagare part och ocksa eventu-
ella barn. Statistik visar att det ar betydligt vanligare med separation
bland sambor an skilsmassa mellan makar.*

Ett forslag som inte har nagon motsvarighet i nagot annat nordiskt
land ar att en sambos eller ett barns sarskilda behov ska kunna tillgo-
doses genom bruksratt till parets gemensamma bostad som ags av den
andra sambon, eller som samégs av paret, efter att ett féorhallande upp-
16sts.* En sddan bruksratt ska kunna tidsbegransas och falla bort om
den inte langre ar rimlig i férhéllande till det behov som féranlett den.
For bruksratten ska vanlig hyra kunna kravas.

Av forslaget foljer att den ekonomiska uppgorelsen efter att ett for-
hillande upplosts ar tankt att i féorsta hand vara en uppgift for sam-
borna sjilva att komma 6verens om.” Men en sambo ska ocksd kunna
begara att ratten inleder ett offentligt skifte. Det motsvarar i hog grad
det svenska och finska rattslaget dar avtalsfrihet kombineras med maj-
lighet att bodelningsforrattare respektive skiftesman forordnas.” Enligt
forslaget ska en begaran om offentligt skifte framstallas inom tva ar fran
det som kallas skdarningstidpunkten, vilket ska vara antingen da paret
flyttade isar eller vid intraffandet av annan sarskilt angiven omstandig-
het. Det ar dubbelt sd lang tid mot vad som galler enligt den svenska
sambolagen, men ett ar kortare dn enligt finsk ratt. For vissa av lagens
rattsverkningar foreslas andra tidsgranser; krav pa att fa 6verta den and-
ras egendom ska t.ex. framstéllas inom ett ar fran skarningstidpunkten.

4 Efterlevande sambo

4.1 Rattslaget

En sambos franfille foranleder — forstas — att forhallandet upphor.
Hur situationen paverkas for den efterlevande sambon avgors bland
annat av hur agarforhallandena gestaltats mellan parterna, om det upp-
rattats testamente till forman for den efterlevande och om den avlidna
efterlamnar brostarvingar.

Enligt den svenska sambolagen avgor den efterlevande sambon om
dodsfallet ska féoranleda bodelning. En sadan begéran ska framstillas
inom ett ar fran forhdllandets upplosning, dock senast nar bouppteck-
ning forrattas efter den avlidna.” Typiskt sett kommer en bodelning till
stand om den avlidna agt samboegendom till ett hogre virde an den
efterlevande sambon; genom likadelning 6verfors dd varden till den
efterlevande. Efterlevande sambo ar dock tillférsakrad samboegendom
vard tva prisbaslopp (118 400 SEK ar 2026), aven om en likadelning
skulle ge mindre dn sd. Vid behov kan den efterlevande fa 6éverta bostad

% Se t.ex. NOU 2025: 6 s. 50 f. och SCB 2022, www.scb.se/hitta-statistik /artik-
lar /2022 /vartannat-sambopar-bor-fortfarande-ihop-efter-tio-ar/.

% § 19 forslaget till norsk sambolag.

¥ § 21 forslaget till norsk sambolag.

10§ 22 forslaget till norsk sambolag. Jfr aven SOU 2025:121 s. 120 ff.

8 § 2 st. svenska sambolagen.
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i form av hyres- eller bostadsratt, aven utan att en bodelning genom-
fors. Sambolagen ger alltsa samma skydd for en efterlevande sambo
som vid separation, i vissa fall till och med battre. Nagon sjalvstandig
ratt for den avlidna sambons arvingar eller testamentstagare att fa till-
stand en bodelning finns inte. Om den efterlevande inte vill genomfoéra
en sadan far arvingarna noja sig med att behdlla den avlidnas tillgangar,
men om en bodelning ska genomfoéras kan de begara jamkning och
som grund ange att en likadelning av samboegendomen leder till ett
oskaligt resultat.”? Mojligheterna for sambor att sjalva skydda den som
blir efterlevande genom testamente ar begransad i de fall den forst av-
lidna har brostarvingar som kan begara sin laglott (halften av arvslot-
ten).

Ocksa den finska sambolagen ar tillamplig oavsett anledning till att
forhallandet upphor, men till skillnad mot vad som géller i Sverige har
en avliden sambos arvingar samma ratt som den efterlevande sam-
bon att framstélla krav grundande pa lagbestimmelserna.® Skillnaden
motiveras av de olika grunder som respektive lag bygger pd, som har
presenterats ovan under avsnitt 2.1, och kan vara en forklaring till de
ytterligare krav pa kvalifikation som stélls for att sambolagen ska bli till-
lamplig pa ett pars forhallande i jimforelse med svensk ratt. Aven i
Finland ar mojligheterna for sambor att sjdlva tillgodose den efterle-
vande sambons ekonomiska skydd genom testamente begransade av
brostarvingars ratt att begara sin laglott (halften av arvslotten). Men i
Finland finns, till skillnad mot Sverige, ratt for en efterlevande sambo
att vid behov fa underhall ur den avlidnas kvarlatenskap.*

Danmark var det forsta landet i Norden som utredde arvsratt for
efterlevande sambo. Syftet var att komma till ratta med orimliga situa-
tioner som uppstod for en sambo vid den andras dod, sarskilt nar sam-
boférhéllandet varit ldngvarigt eller nar paret hade gemensamma barn.
Ar 2006 lamnades ett forslag om legal arvsritt pa 1/4 av kvarlaten-
skapen, dock maximalt 500 000 DKK.* Forslaget, som skulle ha gett en
efterlevande sambo ett relativt starkt skydd sarskilt i jamforelse med vad
som foljer efter en separation enligt dansk ratt, kom att avvisas. Det
skedde med hanvisning till att arvsratt for efterlevande sambo skulle
utgora ett principiellt avsteg fran den gillande arvsordningen, nigot
som var sarskilt komplicerat da en rad olika — ibland inb6rdes motstri-
diga — hansyn gjorde sig gallande.* I stillet infordes regler om sa kallat
utvidet samlevertestament. Det ar en sarskild variant av ett inbordes tes-
tamente sambor emellan som kan goras pa bekostnad av eventuella

# 15 § svenska sambolagen.

# 1 och 2 §§ finska sambolagen.

“ Jfr 8 kap. finska darvdabalken och Urpo Kangas, Familje- och kvarlatenskapsrattens
grunders. 453 f. med 18 kap. 5 § 2 st. svenska arvdabalken och Margareta Brattstrom
& Anna Singer, Ratt arv, 6:e uppl. s. 179.

“ Beteenkning Nr. 1473/2006 s. 147-170.

“ Bemaerkningerna till L. 100, s. 72.
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brostarvingars ratt till laglott.” Intresset for att uppratta utvidet samle-
vertestament har visat sig vara betydande.® Genom ett sadant testa-
mente kan sambor bland annat bestaimma att de ska drva varandra som
om de varit makar med bara enskild egendom.* Den legala arvsratten
for en efterlevande make i en sadan situation ar enligt dansk ratt halva
kvarliatenskapen efter den avlidna maken. Daremot ar det inte mojligt
for sambor att genom testamente bestimma att den efterlevande ska
kunna sitta i uskiftet bo — och ensam forvalta boet. For makar ar
uskifte en sarskild lagstadgad form som kan anvandas for att trygga den
efterlevandes situation.” Men var och en av samborna har, i tillagg till
vad som kan uppnds genom ett utvidet samlevertestament, ocksa sed-
vanligt testationskompetens, vilken kan anvandas for att ytterligare
starka den efterlevande sambons stallning. Genom att kombinera ett
utvidet samlevertestament med ett traditionellt testamente kan 7/8 av
en avlidna sambos kvarlatenskap tillfalla den efterlevande sambon.
Brostarvingarnas laglott kommer da att omfatta 1/8 av den avlidna
sambons kvarlatenskap trots att laglottens storlek formellt sett ar 1/4
av arvslotten.” Forutsattningarna for att sambors utvidet samlevertesta-
ment ska ges rattsverkningar ar att paret vid tidpunkten for upprattan-
det av testamentet uppfyller kraven for att kunna ingd dktenskap med
varandra. Dartill kommer att de vid den forsta sambons bortgang ska
antingen ha levt tillsammans de sista tva aren eller ha, ha haft eller
vanta barn tillsammans.

Norge, dar det alltsa an sa lange inte finns nagra bodelningsliknande
regler for sambor, var det forsta landet i Norden som 2009 inférde bade
en begransad legal arvsratt och ratt till uskifte betraffande bestamd
egendom for vissa sambor. En individuell ratt inféordes ocksa for den
som var sambo att genom utvidgad testationsritt paverka brostarving-
ars ratt till laglott nar testamentstagaren var den avlidnas sambo. Sedan
2021 galler en helt ny arvslag, dit reglerna om arvsratt for en efterle-
vande sambo overforts. Grundforutsiattningarna for att raknas som
sambo enligt de arvsrattliga reglerna ar att det ska vara fraga om en
ogift person 6ver 18 dr som bor tillsammans med en annan ogift person
over 18 ar i ett dktenskapsliknande parférhallande. Forslaget till sam-
bolag innehdller diremot inget alderskrav. Den legala arvsratten for en
sambo infordes for att skapa trygghet mot att den efterlevande skulle
bli helt utan skydd vid den forsta sambons franfalle. Arvsratten galler

47 8§ 87-89 danska arveloven samt Rasmus Kristian Feldthusen m.fl. Arveretten,
7:e uppl. 2022's. 201.

4 Rasmus Kristian Feldthusen m.fl., Arveretten s. 197.

1 Se vidare Rasmus Kristian Feldthusen m.fl., Arveretten s. 201.

% Se vidare Peter Lgdrup, Nordisk arverett s. 163 ff.

1 ] samband med att bland annat situationen for en efterlevande make stirkts har
laglotten for brostarvingar sankts till numera 1/4 av kvarlatenskapen, och kan dar-
utover genom testamente begransas till 1 mkr var till laglottsberattigad arvinge. Se
vidare Rasmus Kristina Feldthusen m.fl., Arveretten s. 151 ff.

** Lov 14. Juni 2019 nr 21 om arv og dgdsboskifte (arveloven). Se vidare Ot.prp.nr.
107 L (2017-2018) och John Asland, Arverett, 2 uppl. s. 51 ff.
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for den som har, har haft eller vintar barn med den avlidna sambon
och ar beloppsbegriansad; som mest utgar fyra ganger folketrygdens
grunnbelgp (G, vilket motsvarar 520 640 NOK ar 2026).* Barnkriteriet
har anvants for att det rattstekniskt ar enkelt och dessutom traffar den
grupp av sambor som far anses vara sarskilt skyddsviarda.* En sambos
arvsratt galler framfor andra legala arvingars ratt till arv, aven framfor
den avlidna sambons sarkullbarn. Arvsratten for efterlevande sambo
kan sdttas at sidan genom testamente, under forutsattning att den som
blir efterlevande kande till testamentet fore arvlatarens dod.” Testa-
mente kan ocksa anviandas for att ge en sambo hela eller delar av kvar-
latenskapen framfér den avlidna sambons legala arvingar. For par som
bott tillsammans i fem ar nir en avdem dor kan ett sidant testamente
ge den efterlevande upp till fyra G utan hansyn till laglottskrav som
annars skulle kunna goras gillande; en ratt som alltsa motsvarar den
legala arvsratten for en sambo som har, har haft eller vantar barn med
den avlidna. Till skillnad mot vad som galler i Danmark ar arvs- eller
testationsritten for en efterlevande sambo alltsa beloppsbestimd och
inte relaterad till andel av den avlidnes kvarlidtenskap. Om kvarlaten-
skapen har ett lagt virde kan brostarvingar bli helt utan ratt att gora
ansprak pa arv; vid hoga varden ar det pa sedvanligt satt laglottens stor-
lek (2/3 av arvslotten) som avgor hur stor del som arvlataren med si-
kerhet kan testamentera over.” For par som har, har haft eller vantar
barn tillsammans finns ett alternativ till den legala arvsratten; namligen
en begransad ratt till uskifte (som dock kan sattas ur spel genom testa-
mente pa samma satt som galler fér sambos arvsritt). En efterlevande
sambo som vill gora sin ratt till uskifte gallande ska ange det inom
60 dagar fran dodsfallet. Nar den avlidna sambon efterlamnar sarkull-
barn ar en sarskild forutsattning for uskifte att de lamnar sitt samtycke.
Ratten till uskifte kan omfatta dels gemensam bostad och bohag, dels
bil och fritidshus inklusive 16s6re for sambornas gemensamma bruk.”
Ytterligare tillgangar kan ingd i uskiftet om det framgar av den avlidnas
testamente eller om den avlidnas arvingar lamnar samtycke till det. Un-
der den efterlevande sambons livstid kan ett arvskifte bland annat
komma till stand av uskiftet om han eller hon blir sambo med en ny

% § 12 den norska arveloven.

* Jfr Ot.prp. nr. 73 (2007-2008) s. 25 f.

% Enligt norsk ratt har en efterlevande make en mer omfattande arvsratt an vad som
galler for vissa sambor. Makes arvsratt kan sattas at sidan genom testamente under
motsvarande foérhallanden som galler fér sambos arvsratt, men den efterlevande ma-
ken dr i en siadan situation garanterad fyra eller sex G ur kvarldtenskapen (dvs.
520 640 eller 780 960 NOK ar 2026), beroende pa vilka arvingar som den avlidna
efterlamnar, se 8-10 § norska arveloven. Skyddet for en efterlevande make kan
jamforas med vad som galler enligt den svenska basbeloppsregeln i 3 kap. 1 § arvda-
balken.

% ] Norge uppgar brostarvingars laglott till 2/3 av arvlatarens formogenhet, i kom-
bination med en beloppsbegransning om 15 G (1 952 400 NOK) per arvsberattigat
barn; se § 50 den norska arveloven.

7 Angaende narmare kvalifikation av egendom som kan omfattas av uskiftesrett, se
John Asland, Arverett s. 169 ff.
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partner eller den avlidnas arvingar begar att si ska ske med anledning
av att tillgangarna forvaltas pa ett satt som allvarligt riskerar deras ratt
till arv.”

De norska forslagen om en sambolag i NOU 2025: 6 innehdller vissa
sarregler for det fall forhdllandet upploses genom ena sambons dod.
Bland annat ska reglerna om delning forutsatta att den efterlevande
sambon inte begar uskifte, och den avlidna sambons arvingar ska inte
ha ratt att begédra vederlag fran den efterlevande sambon.®

I samtliga nordiska lander galler att eventuella formogenhetsratts-
liga ansprak mellan sambor, sdsom exempelvis dold samaganderatt i
Finland och Sverige, kan goras gallande savil av den efterlevande sam-
bon som av den avlidnas arvingar mot den andra parten.*

4.2 Svenskt lagforslag — SOU 2025:91

I Sverige har, som framgatt ovan, sambolagen i kombination med moj-
ligheten for sambor att vidta formogenhetsrattsliga dispositioner och
uppratta testamente ansetts ge ett tillrackligt skydd for en efterlevande
sambo. Genomslaget for eventuellt testamente till forman for den ef-
terlevande sambon ar dock, pa samma satt som i 6vriga Norden, bero-
ende av om den avlidna sambon har brostarvingar som begar sin lag-
lott. Den som bevakar en underarig arvinges ratt i ett dodsbo kan enligt
gallande ratt inte avstd fran att begara laglott, savida inte 6verférmyn-
daren lamnar samtycke och brostarvingen ar sarkullbarn till en person
som vid sitt franfille var gift och avstiendet dirmed kan resultera i en
ratt till efterarv for brostarvingen.®

Pa senare tid har fragan stallts om skyddet for en efterlevande sambo
anda inte borde starkas. Varen 2024 tillsatte regeringen en utredning
som bland annat fick i uppdrag att behandla den saken. Fokus skulle
vara att lamna forslag pa hantering av problem som uppstar nar en
efterlevande sambo ska losa ut i forsta hand gemensamma barns ratt
till laglott.®? Forslag om en legal ratt till arv for sambo var dock inte
aktuell, vilket i hog grad har sin grund i motsvarande dilemman som
foranledde avvisandet av det danska lagforslaget om legal arvsratt for
sambor som namnts strax ovan.

Sensommaren 2025 6verlamnades betinkandet SOU 2025:91 "Nya
regler om arv och testamente — bland annat om ett testamentsregister
i offentlig regi och ett starkt skydd for efterlevande sambo”. For att be-
gransa de ekonomiska och praktiska svarigheter som kan uppkomma
for en efterlevande sambo lamnade utredningen tva forslag.®

For det forsta ska en sambos brostarvingar behandlas pd motsva-
rande satt som en makes, nar den avlidna upprattat ett testamente till

% Se vidare John Asland, Arveretts. 173 ff.

° § 27 forslaget till norsk sambolag.

’ Se bl.a NJA 2013 s. 242.

o' 15 kap. 6 § foraldrabalken och 3 kap. 9 § drvdabalken.
> Dir. 2024:28.

% SOU 2025:91 s. 174-182.
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féorman for sin efterlevande sambo. Det innebar att gemensamma barns
ratt till laglott skjuts upp till dess bada férdldrarna ar avlidna dven om
laglottsjamkning begars. Sarkullbarn till den avlidna ska ha fortsatt ratt
till sin laglott redan i samband med sin forilders franfille. Forslaget ar
utformat for att ge battre forutsattningar att skapa ett skydd for en ef-
terlevande sambo, men inte en starkare stiallning an vad som galler for
en efterlevande make. Genomslaget blir beroende av om testationsmoj-
ligheten utnyttjas av sambor. I Danmark har, som redan namnts, sa
skett i stor omfattning.

For det andra ska den som ar legal arvinge till en avliden sambo,
enligt bestimmelserna i 2 kap. arvdabalken, ges mojlighet att avstd fran
sin omedelbara arvsratt for att i stallet bli efterarvinge och fa ut sitt arv
vid den efterlevande sambons franfille. Forslaget motsvarar vad som
redan galler for en avliden makes sarkullbarn och kommer alltsa att fa
sin betydelse i de fall nar det inte finns ndgot testamente efter den av-
lidna sambon. Den som foretrader en underarig arvinge foreslas, om
overformyndaren lamnar samtycke, kunna goéra ett sadant avstaende.
Forslaget antas fa sarskild betydelse néar arvlataren och den efterle-
vande sambon har gemensamma barn under 18 ar.*

Forslagen ar inte avsedda att paverka en efterlevande sambos ratt att
begara bodelning enligt sambolagen. Pa sedvanligt satt kommer bodel-
ning att genomforas innan den avlidna personens kvarlatenskap forde-
las.

Den forst avlidna sambons arvingars ritt till efterarv kommer vid sa-
val testamente som det sarskilda arvsavstiendet att regleras pa motsva-
rande satt som redan galler nar en make arver med fri forfoganderatt.”
Det innebér bland annat att storleken pa efterarvet kommer bestim-
mas av relationen mellan viardet av den avlidnas kvarlatenskap och den
efterlevande sambons formogenhet vid motsvarande tidpunkt. For att
sakerstalla att efterarvets andel av den efterlevande sambons formogen-
het ska kunna beraknas vid sistnamndas franfille foreslas att bada sam-
bornas tillgdngar och skulder ska antecknas i bouppteckningen efter
den forst avlidna sambon.* Vissa vairdeminskningar respektive vairdeok-
ningar fram till den efterlevande sambons franfille samt eventuell bo-
delning med en ny make eller sambo kommer att paverka berakningen
av efterarvet.”

Sambobegreppet i arvdabalken foreslds vara detsamma som i sambo-
lagen; ndagra tillaggskvalifikationer motsvarande de som kan galla for
olika fragor i 6vriga nordiska lander foreslas alltsa inte.® I praktiken
finns dnda vissa likheter. Den utvidgade testationsmojligheten kommer

% SOU 2025:91 s. 177 £.

% Se vidare SOU 2025:91 s. 431-440 och 443 f.

* SOU 2025:91 s. 182-185.

%7 Vissa forandringar av den s.k. vederlagsregeln i 3 kap. 3 § darvdabalken foreslas i
SOU 2025:91, se s. 198-209, vilka ocksa foreslas bli gillande nar en sambo erhallit
egendom med fri forfoganderatt.

% SOU 2025:91 s. 432.
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att fa effekt fér sambor som har gemensamma barn, vilket motsvarar
kravet for att arvsritt ska foreligga enligt norsk ratt och ar en av tva
omstandigheter som enligt dansk ratt kan foranleda rattsverkningar av
ett utvidet samlevertestament. Arvingars ratt att genom arvsavstaende
bli efterarvingar och darmed skjuta upp sin direkta arvsratt kommer att
vara frivillig och kan antas framst komma till anvindning om sambo-
forhallandet antingen resulterat i gemensamma barn eller varat
under langre tid. Om det sistnimnda antagandet stimmer, kan det
praktiska resultatet komma att paminna om tidskraven som uppstalls
pa ett forhallande for att olika rattsfoljder ska intrdda i 6vriga nordiska
lander.

5 Sammanfattande reflexioner

Av redogorelsen ovan framgar med all tydlighet att utfallet av en upp-
l6sning av ett samboforhédllande i hog grad avgors av dels vilket nor-
diskt lands lag som ska tillampas, dels i vilken omfattning sambor ut-
nyttjar sarskilda avtals- eller testationsmojligheter. Resultaten skiljer sig
at mellan linderna trots att andamalen och funktionen med de regler
som traffar sambor i flera fall 6verensstimmer; det galler sarskilt situa-
tionen for en efterlevande sambo. Goda argument kan framforas till
stod for de skilda forutsiattningar som géller — eller foreslas bli gal-
lande — for att olika regler ska bli tillimpliga pa ett enskilt pars for-
hallande. Samtidigt ar det svart att motivera varfér exempelvis bodel-
ningskrav enligt svensk ratt ska kunna framstillas efter ungefar sex
manaders sammanboende, men forst efter tre ar eller nar det finns
gemensamma barn for att motsvarande kanske ska bli mojligt i Norge.®
Lika svart ar det att forklara varfor krav pa gottgorelse forutsatter fem
ars sammanboende enligt den finska sambolagen, men kortare tid
racker for vederlag enligt norsk praxis och forslag liksom i Danmark,
samtidigt som sadana krav oberoende av nar de framfors typisk sett inte
kan vinna framgang i Sverige. Ndstan annu svarare forefaller det vara
att forklara vad som motiverar skilda tidsramar for att rattsliga ansprak
over huvud taget ska kunna goras géallande efter ett forhallandes upp-
16sning.

Regleringarna som galler fér sambor runt om i Norden visar en am-
bition att skydda svagare part. Samtidigt far skillnaden mellan dkten-
skap och samboende stort genomslag, vilket speglar en ambivalens —
vi verkar vilja reglera samboférhallanden men dnda inte.

System som innehaller varianter av opt-in och opt-out, som foreslas i
Norge, kan kanske fungera som en katalysator for att fa par att fundera
over vad som passar just deras situation och att agera utifran slutsatser
om den saken. Danska erfarenheter av mojligheten for sambor att
uppratta utvidet samlevertestament talar for det. Men det ar inte helt
enkelt att se hur ett sadant system kan utformas for att ocksa stimma
overens med den gemensamma nordiska tanken att familjerattsliga
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regler ska vara enkla att tillampa for enskilda parter, forebygga konflik-
ter och dessutom erbjuda ett relevant skydd for svagare part. Pa parniva
far det forutsattas vara enklare att komma 6verens om att skydda var-
andra vid hindelse av dod an att den som ar ekonomiskt starkast pa
forhand genom avtal ska acceptera delning, vederlag eller gottgorelse
vid en eventuell separation. Samtidigt ar det betydligt vanligare att ett
samboforhallande upphoér genom separation dn pa grund av ena sam-
bons dod. Det kan vara en omstandighet som borde ge tydlig aterklang
pa reglernas utformning i relation till vilket andamal de ar avsedda att
fylla och vilken funktion de ska ha.

Omstandigheten att mobilitet mellan de nordiska landerna ar om-
fattande, att samboforhallanden ar en vanlig familjeform och att det
allmanna rattsmedvetandet kan antas vara tamligen likartat talar for att
Inge Lorange Backers konstaterande fran 2018 har fog for sig — skill-
naden mellan landernas regleringar for sambor utgor ett tungt vag-
ande argument for antingen materiell harmonisering eller ip-rattslig
hantering av de skilda utfallen. Min férhoppning ar att atgarder vidtas
for att nagot av alternativen ska kunna genomforas i nértid.



